
 
 
 
 

CIRCOLARE N. 183 
Pordenone, 18/02/2020 
                                                                                                               Ai DOCENTI 
                                                                                                               Agli ALLIEVI e GENITORI 
                                                                                                               e. p.c. al Personale ATA 
                                                                                                               Sede e Sede Via Poffabro                                                                                                     
 
OGGETTO: Keep the beat: Giornata MASS – TRAINING 
 
Si comunica che giovedì 05 Marzo 2020 si svolgerà la giornata Mass-Training nell’ambito del 
progetto “Keep the beat” rianimazione cardiopolmonare. 
Gli insegnanti delle classi accompagneranno i propri allievi in palestra per lo svolgimento 
dell’attività in oggetto come da prospetto in calce e rispettando rigorosamente gli orari di 
spostamento delle classi. 
Gli allievi della classe 5ASS, già esecutori BLSD, affiancheranno gli istruttori nella formazione di 
base dei loro compagni delle classi prime e seconde dalle ore 8.15 alle ore 10.15; allo stesso modo 
gli allievi della classe 5BSS per le classi terze dalle ore 10.15 alle ore 11.10. 
Gli allievi della classe 1 ASC arriveranno autonomamente alle 8.15 nella Sede di Via Ferraris, dove 
seguiranno la manifestazione e saranno accompagnati nella Sede di Via Poffabro alle ore 9.15 dalla  
docente Lucchiaro. 
Gli allievi della classe 2 ASC arriveranno autonomamente alle 8.15 nella  Sede di Via Ferraris, 
dove svolgeranno regolarmente  la lezione di Matematica in aula 1ASS, la seconda ora seguiranno 
la manifestazione e saranno accompagnati nella Sede di Via Poffabro alle ore 10.15 dalla  docente 
De Rossi. 
Gli allievi della classe 4 ASC saranno accompagnati in Sede Centrale con partenza alle ore 11.00 
dalla docente Goretti e sempre con la stessa docente ritorneranno in sede staccata per l’ultima ora di 
lezione.                                                               
    8.15-9.15       Classi Prime con 5 ASS (e Burigat Davide- Romani Marco ) 

 9.15-10.15 Classi Seconde con 5ASS (e Burigat Davide-Romani Marco)                                                                                                                  

  10.15-11.10     Classi  Terze con 5 BSS 

  11.20-12.15     Classi  Quarte : PROCLAMAZIONE DELLA CLASSE VINCITRICE                                          
Si ricorda che per lo svolgimento dell’ attività sono necessarie scarpe da ginnastica PULITE. 
Le classi che secondo l’orario di lezione abituale sono in palestra nella mattinata, usufruiranno di 
un’aula libera, essendo interdetta la normale attività motoria fino alle ore 12.15. 
Si ringrazia per la collaborazione.   
                                                                                                                 
La Responsabile del Progetto                                                            IL DIRIGENTE SCOLASTICO  
Prof.ssa Antonella  Avon                                                                          Prof.ssa Paola Stufferi    
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