
ISTITUTO PROFESSIONALE PER I SERVIZI SANITA’ E ASSISTENZA SOCIALE 

CONTENUTI STANDARD 
per esami e attività di recupero 

Classe Quinta

Materia: Psicologia generale e applicata 

Metodi di ricerca e lavoro in ambito socio-sanitario 

Lavorare in ambito socio-sanitario 
Le professioni sanitarie 
Progettazione in ambito socio-sanitario 
Lavorare in equipe e con gruppi di utenti. 
Metodi di analisi e di ricerca psicologica 
Tecniche osservative di raccolta dei dati 
Procedure non osservative di raccolta dei dati: intervista, colloquio, test. 
La ricerca-azione 

Interventi finalizzati al benessere e l’inclusione di persone diversamente abili, con disagio psichico e 
per altre fasce deboli della popolazione 

L’intervento sugli anziani 
Invecchiamento della popolazione, longevità e salute 
Anziano fragile e approccio multidimensionale (VMD). 
La demenza di Alzheimer e le misure di accompagnamento nel percorso dell’utente e dei familiari 
caregiver. 
Principali strutture, servizi e interventi per anziani autosufficienti e anziani con patologie invalidanti. 
Interventi in uso nel lavoro con l’anziano: terapia di orientamento alla realtà (ROT), terapia occupazionale, 
della reminiscenza e comportamentale 
Aspetti comunicativo-relazionali del lavoro con l’anziano affetto da patologie. 

L’intervento su nuclei familiari, minori e adolescenti 
Il disagio familiare: famiglie disfunzionali, fragili, problematiche e multiproblematiche. 
Il maltrattamento e l’abuso su minori: le diverse forme di abuso e le possibili conseguenze sulla salute 
psicofisica. 
Alcune forme di disagio giovanile: le dipendenze e i disturbi del comportamento alimentare (DCA). 
Politiche socio-sanitarie, servizi e modalità di intervento su minori, adolescenti e famiglie 

Interventi finalizzati al benessere e l’inclusione di persone diversamente abili, con disagio psichico e 
per altre fasce deboli della popolazione 
Trasformazioni recenti nell’ambito della presa in cura di persone con disagio psichiatrico. 
Gli interventi psicoeducativi con persone disabili e famiglie. 
L’integrazione scolastica degli allievi con bisogni educativi speciali (disabilità, DSA, BES). 
La popolazione dei lavoratori disabili, misure a sostegno e tutela dell’integrazione lavorativa. Politiche per 
l’inclusione sociale di altre fasce deboli della popolazione: persone in stato di povertà, migranti, ex detenuti.


