
 

CONTENUTI   STANDARD  

 

Classi    QUINTE 
Sanità e assistenza sociale 

     

Materia    IGIENE E CULTURA MEDICO -SANITARIA 
 

BISOGNI SOCIO-SANITARI E ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI 

I bisogni. I bisogni sociosanitari dell’utenza e della comunità. 

I rapporti tra bisogni sociosanitari dell’utenza, domanda e offerta di servizi. 

L’organizzazione dei servizi sanitari, a livello statale e regionale. Prevenzione collettiva e 

assistenza distrettuale di base. L’assistenza farmaceutica e specialistica. L’assistenza 

sociosanitaria, materno-infantile e domiciliare. L’assistenza sociosanitaria alle persone con 

disabilità, con disagio psichico, con dipendenze, nella fase terminale. L’assistenza sociosanitaria 

semiresidenziale e residenziale. L’assistenza ospedaliera per acuti. Altre forme di assistenza 

ospedaliera. L’organizzazione dei servizi per l’assistenza sociale a livello statale, regionale e 

comunale. Le strutture residenziali e semiresidenziali. Il lavoro sociale di rete. 
 

FIGURE PROFESSIONALI OPERANTI NEI SERVIZI 

Il Diplomato in Servizi per la sanità e l’assistenza sociale. L’Operatore Socio-Sanitario. 

Qualifiche e competenze delle principali figure professionali operanti nei servizi: le professioni di 

aiuto e l’area medico-sanitaria; le professioni dell’area psicoterapeutica, dell’area educativa e 

ortopedagogica e dell’area sociale. 
 

ELABORAZIONE DI UN PROGETTO DI INTERVENTO, SCALE E TECNICHE DI 

VALUTAZIONE, METODOLOGIA DEL LAVORO SOCIALE E SANITARIO 

La progettazione in ambito sociosanitario. La realizzazione di un progetto di intervento 

individualizzato. La progettazione dell’educazione alla salute. Le scale di valutazione. Le scale di 

valutazione dello stato funzionale. Le scale di valutazione delle funzioni cognitive, dei disturbi 

comportamentali e psicomotori. Le scale di valutazione dello stato nutrizionale, delle lesioni da 

decubito e del rischio di cadute. Le scale di natura multidimensionale. La relazione di aiuto e i 

processi comunicativi. Il colloquio, la documentazione professionale e gli strumenti operativi. 

MODALITÀ E PROCEDURE DI INTERVENTO SU SOGGETTI DIVERSAMENTE 

ABILI, MINORI, ANZIANI. 

La presa in carico dei soggetti diversamente abili. L’inserimento scolastico e lavorativo dei 

soggetti diversamente abili. Le disabilità intellettive. La Sindrome di Down. Le disabilità motorie, 

sensoriali, neurologiche. Le epilessie. I servizi rivolti ai diversamente abili. Imparare a realizzare 

un progetto di intervento per soggetti diversamente abili / Caso clinico/ Sindrome di Down. I 

minori con disabilità: le paralisi cerebrali infantili, le distrofie muscolari. I Disturbi Specifici 

dell’Apprendimento (DSA). I Bisogni Educativi Speciali (BES). I servizi rivolti ai minori e alle 

famiglie. Imparare a realizzare un progetto di intervento individualizzato per minori / Caso 

clinico/ Paralisi Cerebrali Infantili. 

Le principali patologie dell’anziano: malattie cardiovascolari, cerebrovascolari, dell’apparato 

respiratorio, osteoarticolari, dell’apparato genito-urinario. Le demenze senili: demenza fronto-

temporale, a corpi di Lewy, vascolari. Il Morbo di Alzheimer. Il Morbo di Parkinson. La sindrome 

da immobilizzazione e le piaghe da decubito. L’assessment geriatrico. L’Unità di Valutazione 

Geriatrica (UVG). I servizi rivolti agli anziani. Imparare a realizzare un progetto di intervento 

individualizzato per anziani /Caso clinico/ Malattia di Parkinson. 
 



PRINCIPALI INTERVENTI DI EDUCAZIONE ALLA SALUTE 

Disturbi alimentari: anoressia, bulimia. Alcolismo, tabagismo. Prevenzione primaria dell’uso e 

abuso di sostanze stupefacenti 
 

 


