
 

CONTENUTI STANDARD 

 

Classi QUARTE 

Ottico 

 

Materia ESERCITAZIONI DI CONTATTOLOGIA 

 

SCELTA/PROGETTAZIONE E VALUTAZIONE DI UNA LENTE A CONTATTO MORBIDA 

- Sequenza esame preliminare 

- Tecniche di applicazione e rimozione delle lenti a contatto morbide 

- Metodi di applicazione delle lenti a contatto morbide 

- Criteri di scelta di una lente a contatto morbida 

- Esame post-applicativo 

- Criteri di modifica di una lente a contatto morbida preesistente 

 

LENTI A CONTATTO MORBIDE PER L’ASTIGMATISMO 

- Metodi di stabilizzazione 

- Criteri di scelta di una lente a contatto morbida torica 

- Esame post-applicativo 

- Criteri di modifica di una lente a contatto morbida torica preesistente 

 
INTRODUZIONE ALLE LENTI A CONTATTO RGP 

- Metodi di applicazione delle lenti a contatto RGP 
- Altezza sagittale 
- Sequenza esame preliminare 

- Scelta/progettazione di una lente a contatto RGP 
- Menisco lacrimale nelle lenti RGP e calcolo 

- Tecniche di applicazione e rimozione delle lenti a contatto RGP 

MANUTENZIONE DELLE LENTI A CONTATTO 

- Depositi sulle lenti a contatto 
- Sistemi di manutenzione delle lenti a contatto 
- Altri sistemi di pulizia delle lenti 

 

Si precisa che per la disciplina sono previste anche prove pratiche. 

 


