
ISTITUTO PROFESSIONALE 

 CONTENUTI STANDARD 

Classi TERZE 
Ottico 

 

Materia ESERCITAZIONI DI CONTATTOLOGIA 

LA LENTE A CONTATTO E LE SUE PROPRIETA’ 

Storia lac 
Caratteristiche generali e classificazione 

Struttura e nomenclatura 

Caratteristiche 

Materiali 

Geometrie 

Costruzione 

Indicazioni e controindicazioni 

FILM LACRIMALE 

Struttura e produzione 

Ammiccamento 

Test lacrimali e coloranti vitali 

Trattamento occhio secco marginale 

ESAME PRELIMINARE LAC 

Anamnesi 
La cornea e la topografia corneale 

Biomicroscopia 

Test lacrimali 

Scelta lente di prova 

Tecniche applicative 

IGIENE E SICUREZZA DELLE LAC 

Depositi 

Manutenzione 

Istruzioni al paziente 

Smaltimento lenti 

 

Si precisa che per la disciplina sono previste anche prove pratiche. 

 


